
勉強会やセミナーに参加して改めて思い知らされたのは、地方の活性

化、少子高齢化、格差や貧困、教育、農業、人生100年時代をどう生

きるかなどなど、日常的に触れることが少なくても、世の中には様々な

課題が山積していることでした。

いまの日本人は自分が知っている人との関係性は強いのに、知らない

人との関係性やつながりがとても希薄に感じられます。

もっと暮らしやすい社会にするにはどうすればいいか。

そこに起業のヒントがありました
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さまざまな勉強会やセミナーで刺激を受け、

起業を考えるきっかけになりました

私からのワンポイントアドバイス

起業にあたって、都や経産省、商工会議所などさまざまなセミナーに

参加しました。起業のための知識だけではなく、他の起業家の考えを

知り、起業家として必要な能力は何かを考えるうえでとても参考になり

ました。特に実際の会社設立の手続きに関しては、ワンストップセン

ターが大変役立ちました。他にも無料で相談に乗ってくれるところはあり

ますが、やはり東京都が主催しているという安心感は大きいですね。

電子定款も一人でやったらとても手間がかかりますが、ワンストップセン

ターのおかげでとてもスムーズにできました。各分野の専門家がいらっ

しゃって、会社設立に必要な具体的なアドバイスを受けられるところが

有り難いです。迷う前に、まず訪れてみることをおススメします。

会社は“箱”を作るだけではなく、立ち上げてからもいろいろ

な雑務が発生します。起業前にできるだけ不安要素をなく

すためにもセンターを利用して細かいことでも遠慮せず相談

してみることです。無料で利用できますから、納得のいくまで

何度でも相談してみてください。

株式会社マチミク 代表取締役 橘 雅子 さん

【東京開業ワンストップセンター】
住所：東京都港区赤坂1-12-32 アーク森ビル 日本貿易振興機構（ジェトロ）本部7階

電話：03-3582-8352 FAX：03-5561-4123
URL: https://www.senryaku.metro.tokyo.lg.jp/onestop/japanese/top/

東京開業ワンストップセンターは、会社設立に必要な各種手続にワンストップで対応する相談窓口です。
国と東京都が共同で運営し、赤坂のほか渋谷・丸の内にもサテライトセンターを設けています。
今回は、「つなぐ」をキーワードに「みんなが希望をもって暮らせる社会を作るために何ができるか」を考え
て起業を決意された、橘雅子さんにお話を伺いました。

相談体験会を随時開催しています。 参加者募集中！ 誰でも無料でご利用いただけます！

プロフィール／新卒で銀行に勤めた後、「アメリカで生活する」という夢
をかなえるため渡米。帰国後は外資・日系の金融機関、外資系製薬
会社で働く。数年前から「みんなが希望をもって暮らせる社会を作るた
めに何ができるか」を考え、起業を決意。人をつなぎ、地方をつなぐこ
とで、明るい『街の未来』へつながるように、との想いを込めて、2019年
12月、株式会社マチミクを立ち上げる。

子どものころ、アメリカの古き良き開拓時代を描いた人気ファミリードラ

マ『大草原の小さな家』が大好きでした。家族愛や人間愛をベースに、

一家がさまざまな困難を乗り越えて、前向きに生きていく姿に心を打た

れました。

それをきっかけにアメリカで生活したいという夢を抱くようになり、高校生

と大学生のときに短期留学しました。日本人にはないオープンマインド

なフランクさ、明るさに改めて驚かされ、絶対に夢を実現すると決意。

新卒後3年間銀行に勤めて資金を貯め、当初は語学留学で念願の渡

米を果たしました。その後就労ビザを取得し、日系企業に勤めながら

滞在したのですが、前向きに積極的に行動するアメリカ的な気質にた

いへん刺激を受けました。

3年半後、家族の事情で帰国することになり日本に戻って会社員として

働いてきましたが、ここ数年で日本社会が変わってきたような気がしま

す。 閉塞感というか、未来に希望がもてず悲観的なムードが社会に

漂い、後ろ向きな感覚が蔓延している気がしていました。

なんとか変えられないものか――そんな想いが、少しずつ強くなってい

き、視野を広げるために、東京都が主催している各種セミナーをはじめ、

さまざまな勉強会やイベントに積極的に参加しました。
東京都が主催している安心感は大きいですね

シンプルに考えて、知らない人とつながるいろいろな機会があり、課題

を解決していくコミュニティがつくれれば、もっと暮らしやすい社会になる

んじゃないか――そんな想いが強くなり、起業を決意するに至りました。

事業テーマは、「人や地方をつないでいくことで、わくわくした世の中を

作る」というもの。そのためのさまざまなイベントの企画運営やマーケ

ティング・プロモーション支援を計画しています。
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